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Salzano, 31 maggio 2021
LA CASA DI RIPOSO INFORMA ...
Edizione n. 3 _Maggio 2021

Gentili familiari,

anche questo mese ci ritroviamo con I’informativa del mese di maggio, per condividere insieme a voi gli
ultimi aggiornamenti, relativi alla nostra Casa di Riposo.

La situazione nel nostro Centro Servizi

Come da protocollo sanitario vigente, prosegue lo screening tramite tampone antigenico rapido, rivolto al
personale di struttura sanitario, che, da adesso, avviene ogni dieci giorni; agli ospiti della residenzialita e del
centro diurno avviene, invece, ogni venti giorni; infine, al personale non sanitario, viene effettuato ogni
trenta. Tutti i lavoratori continuano ad adottare le direttive previste dalla normativa vigente, con 1’obiettivo di
mantenimento del contagio da Covid-19.

Una notizia importante, che siamo felici di condividere con voi € che, a partire da questo mese ha preso
avvio un nuovo servizio collegato al Centro Diurno, definito “Diurno Domiciliare”, rivolto agli anziani non
autosufficienti del territorio. L’obiettivo generale ¢ offrire prestazioni sociosanitarie, assistenziali ed
educative, affinché la persona anziana e fragile possa acquisire e/0 mantenere condizioni di
autonomia tali da favorire una buona qualita di vita nei diversi ambienti.

Visite in presenza e Saluti alla Finestra

In merito all’incontro avvenuto in data 24.05.21, con oggetto “Incontro Informativo/Formativo sulle
indicazioni dell’ordinanza ministeriale dell’8.05.2021 riguardo le modalita di accesso/uscita di ospiti e
visitatori”, vi informiamo che a partire da Lunedi 7 giugno 2021 riprendono le visite in presenza con i vostri
cari, secondo le modalita indicate nella procedura, che trovate in allegato alla presente informativa, insieme
alla restante documentazione necessaria.

Vengono mantenuti, inoltre, i Saluti alla Finestra, per coloro i quali non abbiano la certificazione
indispensabile per le visite in presenza.

In entrambi i casi, vi ricordiamo che & possibile far visita o un saluto al proprio caro una volta a settimana,
previo appuntamento concordato con le educatrici.
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z In questo mese di maggio, abbiamo festeggiato una ricorrenza :
X davvero speciale: la Festa della Mamma! Le giornate dell’8 ¢ 9 X
: maggio le abbiamo dedicate, dunque, a tutte loro ... dalla lettura :
X di dediche e poesie, alla festicciola che abbiamo organizzato in X
< salone per i cari anziani nel pomeriggio di domenica! In questa 9
: occasione, le volontarie ci :
s hanno fatto dono di s
: coccarde realizzate a mano :
% da loro stesse, da regalare &
% alle nostre signore! g
<5 <
<5 Da parte nostra, un caloroso augurio a <
<5 <
: Tutte le Mamme del Mondo, :
<5 “grandi tesori di luce e bonta, g &
& h di b do. il piiL si dell’ v Son t_utte bgll(_e [ mamme del mondo, &
b che custodiscono il bene profondo, il piu sincero dell umanita”. grandi tesori di luci e bonta, che X
S custodiscono un bene profondo, il piu &
< sincero dell'umanita”. @ S
<5 <
<5 <
<5 <
: Come anticipato, nell’arco di queste :
<5 settimane ci siamo dedicati alla 3
: preparazione e alla cura :
<5 dell’OrtoAllegro: nonostante il tempo 3
: non ci abbia aiutato molto, nelle poche :
<5 giornate di sole a disposizione, ci siamo &
: impegnati a piantare erbe aromatiche e :
K fiori colorati nel nostro giardino. Ecco le X
g foto come prova del nostro faticoso g
53 lavoro ... XX
XX XX
XX XX
£ %
X Ogni promessa é debito! Nella scorsa 5
g informativa, vi avevamo lasciato col fiato sospeso ... ora € giunto il g
X momento di condividere con voi un prezioso consiglio dall’esperto in materia, il signor Cesare: 5
XX XX
XX “Ai pomodorini bisogna sempre cavare i fiori co xe ora, se no i crese poco!! XX
g Ricordeve di darghe acqua quando che serve, no tuti i giorni!!” g
XX XX
XX XX
g Restando in tema di orto e maltempo, che, ahimé, ha caratterizzato (praticamente) tutto g
K il mese di Maggio, ecco il proverbio che piu & piaciuto ai nostri anziani: X
g “Maggio piovoso, anno ubertoso ”. g
XX XX
XX XX
XX XX
XX XX
X XX
g Nel mese di maggio hanno spento le candeline le Signore Olga (92), Dina (96), Gemma (82), Franca (84), g
XX Maria (95) e, proprio pochi giorni fa il Signor Giuseppe, che ha compiuto 77 anni! Ancora una volta ... XX
g Tanti Auguri di Buon Compleanno ai festeggiati di Maggio! g
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Inoltre, il 30 maggio c¢’¢
stata la ricorrenza
dell’anniversario di
matrimonio dei nostri
Giovanni e Gina ... Agli
sposi vanno i migliori
auguri di felice 59°
anniversario di nozze!

Comunicazioni per Voi

A partire dal prossimo mese, i cuochi Gianfranco e Ruben prepareranno delizie di stagione, da far assaggiare
ai nostri anziani, sfruttando le erbe aromatiche e le piantine di datterini che abbiamo sapientemente piantato
nel nostro orto! Il basilico, per esempio, andra ad impreziosire il secondo piatto del venerdi, Halibut al
pomodoro e basilico, che, come Gianfranco ci suggerisce, & un ottimo pesce per gli anziani, poiché, essendo
un pesce bianco, ¢ leggero e facilmente digeribile. Ma non finisce qui ... sulle tavole, cerchiamo di portare
anche prodotti della tradizione veneta, tanto cara ai nostri anziani: un esempio € la sopressa, prevista per
lunedi sera a cena, 0, ancora, il Baccala mantecato, molto richiesto ed apprezzato da tutti i nostri anziani.
Gianfranco ci svela che per ottenere un baccala perfetto, come quello che propone agli ospiti, bisogha
mettere a bagno il baccala secco per almeno 3/4 giorni, deliscarlo, e poi farlo cuocere nel latte con uno
spicchio di aglio; in seguito, scolarlo e montarlo insieme al latte di cottura e 1’olio di semi.

Ma se da un lato vogliamo restare quanto piu fedeli alla tradizione veneta, portando in tavola piatti della
nostra cultura, ci piace anche allargare i nostri orizzonti, proponendo piatti nuovi, freschi, quindi adatti alla
stagione estiva, come i Bocconcini di tacchino al curry... Insomma, bon appétit!

In allegato all’informativa, trovate il Menu Primavera-Estate proposto per i nostri ospiti.

Vi ricordiamo ancora che anche quest’anno ¢ possibile donare il vostro 5 X mille, al fine di aiutare a
garantire cura ed assistenza alle persone anziane, ospiti della nostra Casa di Riposo, agli anziani che
frequentano il nostro Centro Diurno, a famiglie e persone del nostro territorio che vivono a casa in
condizioni di fragilita.

E’ sufficiente specificare, contestualmente alla dichiarazione dei redditi, il codice fiscale della Casa di

Riposo: “82004450274”. Per questo piccolo grande gesto, a Voi va il nostro G RAZIEXmMm | I Iel
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https://it.wikipedia.org/wiki/Dichiarazione_dei_redditi

Vi ricordiamo che potete mettervi in contatto direttamente con la parrucchiera Erika, per prenotare taglio e
servizi vari per i vostri cari, dal lunedi al giovedi, dalle ore 9.00 alle 11.00 al seguente numero: 347/4710255.

L’appuntamento ¢ per il prossimo mese, con 1’informativa di giugno.

Vi ricordiamo che tutte le informative, mese per mese, oltre alle novita ed aggiornamenti relativi al nostro
Centro Servizi, le potete trovare anche all’interno della sezione NEWS del nostro sito internet
www.cdrsalzano.it.

Vi ringraziamo per |’attenzione,
A voi e alle vostre famiglie, un caro saluto.

La Direzione.
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http://www.cdrsalzano.it/

