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Salzano, 31 marzo 2022
LA CASA DI RIPOSO INFORMA ...
Edizione n. 12 _Marzo 2022

Gentili familiari,

ben ritrovati con I’informativa del mese, contenente tutti gli aggiornamenti relativi alla nostra Casa di
Riposo.

In questo ultimo mese abbiamo dovuto far fronte ad una difficile situazione: il coronavirus € nuovamente
entrato all’interno della nostra struttura, contagiando, seppur in modo prevalentemente asintomatico, un
numero importante di ospiti, e di personale dipendente. E’ stato, dunque, un periodo impegnativo per tutti:
per i nostri ospiti in primis e per voi familiari e, certamente, anche per noi lavoratori.

Nonostante cid, non si € mai smesso di dare priorita ai nostri anziani, garantendo loro un costante
monitoraggio medico ed assistenziale e cercando di mantenervi quanto pit informati di cio che stava
accadendo all’interno della nostra struttura.

La situazione nel Centro Servizi

SCREENING: dal giorno 1 Aprile 2022, le disposizioni sanitarie prevedono che il personale addetto
all’assistenza all’ospite sia sottoposto al tampone di terza generazione ogni 20 giorni; a partire da questo
giorno, anche gli ospiti dell’area residenziale e del centro diurno eseguiranno lo screening con la medesima
cadenza (ogni 20 giorni).

Visite in presenza-Saluti alla Finestra-Videochiamate
MODALITA’ DI ACCESSO PER LE VISITE IN PRESENZA:

Nonostante lo stato di emergenza derivante dalla pandemia sia terminato il giorno 31.03.2022,
I’accesso alle visite per le RSA resta consentito solo ed esclusivamente previo appuntamento ai
familiari degli ospiti muniti di GREEN PASS RAFFORZATO (derivante, ciog, dal ciclo vaccinale
completo di 3 dosi, oppure da guarigione da non piu sei mesi), oppure derivante da due dosi di vaccino +
TAMPONE (massimo 48 ore con esito negativo).

Vengono mantenuti i saluti alla finestra per coloro i quali non abbiano la certificazione indispensabile per le
visite in presenza, e le videochiamate.

A tal proposito, vi invitiamo a contattare le Educatrici telefonicamente o via sms per richiederla
(345/6338894).

Aggiornamento: Vi informiamo gia da ora che, a partire da questo mese, sono stati ampliati i giorni dedicati
alle visite; di seguito, vi riportiamo la tabella con i giorni e gli orari:

Lunedi: 14.00 — 15.00 — 16.00 — 17.00

Martedi: 9.00 — 10.00 — 11.00

Mercoledi: 10.15-11.00

Giovedi: 9.00 — 10.00 — 11.00

Venerdi: 9.00 — 10.00 — 11.00 e 14.00 — 15.00 — 16.00
Sabato: 9.15-10.00 - 11.00

Vi anticipiamo che, oltre alla consueta programmazione delle visite, potranno essere dedicate ulteriori
disponibilita, che vi saranno comunicate per tempo, affinché possiate prenotare il vostro appuntamento.
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A tal proposito, vi informiamo sin da ora che sara possibile visitare il proprio caro, oltre alla
programmazione gia nota, ANCHE il giorno

Sabato 30 Aprile, nei seguenti orari: 14.30 — 15.30 — 16.30 — 17.30.

Vi invitiamo a contattare le Educatrici secondo le consuete modalita (dal Lunedi al Venerdi, dalle 13.00 alle
14.00) per fissare la visita.

Il saluto della Domenica: Grazie alla disponibilita dei volontari della Croce Rossa di Noale, é possibile
salutare il proprio caro anche una Domenica al mese.

Gli orari delle visite sono i seguenti: 14.00 — 15.00 — 16.00 — 17.00, secondo le medesime modalita.

La prossima domenica prevista per I’iniziativa € Domenica 10 Aprile 2022.

Collaborazione col gruppo Volontariato: vista la delicata situazione della nostra struttura, si é ritenuto di
sospendere per un periodo la collaborazione con il gruppo di volontariato che, a mano a mano sta rientrando
a prestare il proprio supporto nelle attivita quotidiane e durante le visite.

Ricordiamo che i volontari sono dotati di Super Green Pass, e che sono inseriti nello screening rivolto al
personale sanitario.

Attivita del mese
Proseguono le attivita socioeducative in programma per i nostri anziani:

Nell’arco del mese, poi, sono state proposte attivita sempre gradite come, per esempio, la tombola, che si &
svolta, per la gioia dei nostri anziani, per ben due mercoledi consecutivi: tra i vincitori, la Signora Pierina M.,
e Cesare, che hanno rispettivamente vinto una collana e molti cioccolatini!

Sono sempre proposte, poi, lettura e discussione su tematiche di interesse del momento, come per esempio,
la Giornata Mondiale della Torte (17-3), e la Giornata Mondiale dell’ Acqua (22-3), ma non solo ... anche
letture sulla Festa della Donna, del Papa, e sull’arrivo della Stagione piu fresca e colorata dell’anno, la
Primavera.

Tra le attivita, poi, il giovedi pomeriggio, al piano terra, vengono proposti una serie di giochi gruppo, per
mantenere attivi i vostri cari; un esempio: la Signora Silvana T. ha vinto una bella collana di perle rosa
aggiudicandosi il primo posto alla sfida di bowling!

Appuntamento al cinema:

In queste settimane di marzo, gli anziani della Casa di Riposo hanno espressamente richiesto di vedere film
della loro epoca... e, siccome ogni richiesta ¢ ben accetta, ecco a voi cosa é stato trasmesso:

Sette spose per sette fratelli — Quando la moglie € in vacanza — Poveri ma belli - 4 Bassotti per un danese.

Marcia della Pace:

La scorsa Domenica 27 marzo si € svolta la Marcia della Pace,

che é partita da Noale, per arrivare proprio nella nostra Salzano.

Hanno partecipato numerose realta del territorio salzanese e non

solo, e, tra di esse, ha preso parte anche la Casa di Riposo Don

Vittorio Allegri: infatti, € stata proposta la lettura di una poesia,

appositamente realizzata dai nostri anziani, sulla tematica della
Pace.
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Rice
“In un pomeriggio di marzo, uno come tanti altri, gli anziani della casa di riposo hanno
riflettuto su una parola, una sola, semplice, ma che racchiude il significato piit profondo:
PACE.
Gli anziani, che la guerra l'hanno gia vissuta, conoscendo sulla propria pelle cosa davvero
voglia dire, ritengono che la parola PACE sia sinonimo di LIBE’RTA, ovvero di LIBERAZIONE
da un PADRONE, da chi comanda, da chi, cioé, come precisa Maria, ritiene di avere il
DIRITTO di decidere della LIBERTA DEGLI ALTRI.
Nella parola PACE si puo "leggere" la SPERANZA di un FUTURO MIGLIORE per TUTTI: il
pensiero degli anziani, pero, va, soprattutto, ait BAMBINI, VITTIME di questa guerra senza
senso che semina solo dolore e devastazione.
Inevitabilmente, si torna cosi indietro di quasi 80 anni, a quel lontano 1945, quando alla
parola PACE si associava l'idea della RICOSTRUZIONE, intesa come RINASCITA, che possa
portare solo ad una FUTURO MIGLIORE per ciascuno di NOI.
Ed ¢ questo cio che i nostri "nonni" si augurano quando pensano alla parola PACE.”

il proverbio che piu & piaciuto ai nostri anziani questo mese é:
“marzo pazzerello: guarda il sole, ma prendi [’ombrello”.

Nell’arco del mese di febbraio e marzo numerosi sono stati i festeggiati. Nel mese di febbraio a spegnere le
candeline é stata la Signora Evelina, che il 5 febbraio ha compiuto 91 anni, a seguire la Signora Margherita,
che il 15 dello stesso mese ne ha compiuti, invece, 94; il 17, 18, e 20 febbraio, invece, ¢ stata la volta del
Signor Danilo (84), e delle Signore Anna C. e Teresa M., entrambe novantunenni.

Nel mese di Marzo, invece, abbiamo festeggiato il giorno 2 e 4, la Signora Maria D. (87), il Signor Giuseppe
(96), la Signora Massimina (76), e, per concludere, il 23 marzo, la Signora Teresa M., che, invece, ne ha
compiuti 91. A tutti loro i nostri piu dolci auguri di BUON COMPLEANNO!

Comunicazioni per Voi

Facebook e sito internet: Continuate a seguire gli aggiornamenti e le novita della Casa di Riposo in tempo
reale, attraverso la nostra pagina Facebook “Casa di Riposo e Soggiorno Don Vittorio Allegri”, ma anche
attraverso la sezione News del sito internet del nostro Centro Servizi, www.cdrsalzano.it.

ricordiamo che la parrucchiera Erika é a disposizione per la prenotazione dei servizi per i
vostri cari e per tutte le informazioni a VVoi necessarie: vi invitiamo, dunque, a contattarla telefonicamente o
via Whats App dal lunedi al giovedi, dalle ore 9.00 alle 11.00 al seguente numero: 347/4710255.
Vi informiamo, inoltre, che Erika & generalmente presente in struttura nelle giornate di Martedi-Mercoledi-
Giovedi, dalle ore 9.00 alle 11.00.

L’appuntamento ¢ con I’informativa di Pasqua 2022.
Tutte le informative, mese per mese, oltre alle novita ed aggiornamenti relativi al nostro Centro Servizi, le
potete trovare anche all’interno della sezione NEWS del nostro sito internet www.cdrsalzano.it.

Vi ringraziamo per ’attenzione.
A voi e alle vostre famiglie, un caro saluto.
Centro Servizi “Don Vittorio Allegri”.
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